
崇拜程序 

 

崇拜開始前，會眾應在堂內肅靜默禱，並請關掉手提電話；至行

列進堂，會眾須起立。 

 

宣召及經句………………………………………………………眾立 

惟願你們今天聽他的話，不可硬著心。(詩篇 95：7–8) 

 

進堂詩………………(普頌 41首亞伯拉罕的主歌)……………眾立 

1.亞伯拉罕的主，高處施行統治，古今將來萬世之宗， 

  仁愛之主：偉大唯一真神，上天下地同尊， 

  最初最終奇妙莫明，永世無盡。 

2.高處居住君王：正直，善義，公平，克敵凱旋， 

  勝世與罪，和平之君；主居郇山高處， 

  維持光明天國，永偕眾聖同享光榮，永恆治理。 

3.主曾親發誓言，我將靠主誓言，也像天使振翼飛起， 

  上升於天：親眼見主聖容，崇敬我主大權， 

  高聲頌主奇妙恩慈，萬代萬年。 

4.天上快樂眾軍，大家一致同聲，讚美聖父，聖子， 

  聖靈，全能之神﹗我眾也來同應，讚美屬我的神， 

  全權全能威嚴上主，萬古永恆。阿們。 

「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

 

問安及求潔心禱文…(禮文書第 1 頁)…………………………眾立 

主禮：願讚美歸與赦人罪的主。 

會眾：他的慈愛永遠長存。 

全體：全能的上帝，凡人的心，在你面前無不顯明； 

心裡所羨慕的，你都知道；心裡所隱藏的，也瞞不過你。 

求你賜聖靈，感化我們，潔淨我們的心思意念， 

使我們盡心愛你，恭敬歸榮耀與你的聖名； 

藉賴我們的主基督而求。阿們。 

 

 



憐憫頌…………(禮文書第2頁)………………………………眾立 

求主憐憫，求主憐憫，求主憐憫，求主憐憫。 

求基督憐憫，求基督憐憫，求基督憐憫，求基督憐憫。 

求主憐憫，求主憐憫，求主憐憫，求主憐憫。 

 

祝文………………………………………………………………眾立 

上帝啊，你的榮耀就是常常憐憫世人：求你施恩給一切離開你 

的道路的人，使他們有悔改的心和堅定的信仰，重新信奉並持 

守你永不改變之聖道的真理，就是你的聖子耶穌基督；聖子和 

聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無盡。阿 

們。 

 

舊約經課……(創世記 15：1–12，17–18，舊約全書 18頁)眾坐 

這些事以後，耶和華的話在異象中臨到亞伯蘭，說：「亞伯蘭

哪，不要懼怕！我是你的盾牌，你必得豐富的賞賜。」亞伯蘭

說：「主耶和華啊，我還沒有兒子，你能賜我甚麼呢？承受我

家業的是大馬士革人以利以謝。」亞伯蘭又說：「看哪，你沒

有給我後嗣。你看，那生在我家中的人要繼承我。」看哪，耶

和華的話又臨到他，說：「這人不會繼承你，你本身所生的才

會繼承你。」於是耶和華帶他到外面，說：「你向天觀看，去

數星星，你能數得清嗎？」又對他說：「你的後裔將要如此。」

亞伯蘭信耶和華，耶和華就以此算他為義。耶和華又對他說：

「我是耶和華，曾領你出迦勒底的吾珥，為要把這地賜你為業。」

亞伯蘭說：「主耶和華啊，我怎能知道我必得這地為業呢？」

耶和華對他說：「你為我取一頭三歲的母牛犢，一隻三歲的母

山羊，一隻三歲的公綿羊，一隻斑鳩和一隻雛鴿。」亞伯蘭就

把這些都取來，每樣從中間劈成兩半，一半對著另一半排列，

只有鳥沒有劈開。當鷙鳥下來，落在這些屍體上時，亞伯蘭就

把牠們趕走了。日落的時候，亞伯蘭沉睡了。看哪，有大而可

怕的黑暗落在他身上。日落天黑的時候，看哪，有冒煙的爐和

燒著的火把從那些肉塊中經過。在那日，耶和華與亞伯蘭立約，

說：「我已賜給你的後裔這一片地，從埃及河直到大河，幼發拉

底河。 



詩篇……………(27)……………………………………………眾立 

領頌：1A.耶和華是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？ 

會眾：1B.耶和華是我性命的保障，我還懼誰呢？ 

      2.那作惡的就是我的仇敵，前來吃我肉的時候就絆跌仆倒。 

3.雖有軍兵安營攻擊我，我的心也不害怕； 

雖然興起刀兵攻擊我，我必仍舊安穩。 

領頌：4.有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求； 

就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻仰他的榮美， 

在他的殿裏求問。 

      5.因為我遭遇患難，他必暗暗地保守我；在他亭子裏， 

把我藏在他帳幕的隱密處，將我高舉在磐石上。 

會眾：6.現在我得以昂首，高過四面的仇敵。 

我要在他的帳幕裏歡然獻祭；我要唱詩歌頌耶和華。 

領頌：7.耶和華啊，我用聲音呼籲的時候，求你垂聽； 

並求你憐恤我，應允我。 

      8A.你說：你們當尋求我的面。那時我心向你說： 

會眾：8B.耶和華啊，你的面我正要尋求。 

      9.不要向我掩面。不要發怒趕逐僕人，你向來是幫助我的。 

救我的上帝啊，不要丟掉我，也不要離棄我。 

      10.我父母離棄我，耶和華必收留我。 

領頌：11.耶和華啊，求你將你的道指教我， 

因我仇敵的緣故引導我走平坦的路。 

會眾：12.求你不要把我交給敵人，遂其所願； 

因為妄作見證的和口吐凶言的，起來攻擊我。 

      13.我若不信在活人之地得見耶和華的恩惠，就早已喪膽了。 

領頌：14.要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心！ 

我再說，要等候耶和華！ 

領頌：願榮耀歸於聖父、聖子、聖靈； 

會眾：起初這樣，現在這樣，將來也這樣，永世無盡。阿們。 

 

書信經課………(腓立比書3：17–4：1，新約全書304頁)…眾坐 

弟兄們，你們要一同效法我，也當留意看那些效法我們榜樣的

人。因為，我屢次告訴你們，現在又流淚告訴你們：許多人行



事是基督十字架的仇敵。他們的結局就是滅亡。他們的神明是

自己的肚腹；他們以自己的羞辱為光榮，專以地上的事為念。

我們卻是天上的國民，並且等候救主，就是主耶穌基督從天上

降臨。他要按著那能使萬有歸服自己的大能，把我們這卑賤的

身體改變形狀，和他自己榮耀的身體相似。我所親愛、所想念

的弟兄們，你們就是我的喜樂，我的冠冕。我親愛的，你們應

當靠主站立得穩。 

 

升階詩…………(普頌 70 首 主愛奇恩歌)……………………眾立 

1.主愛何等長闊高深，主愛傾注，滿心歡欣； 

因主上帝，上帝之子，取人形像，為救世人。 

2.不遣天使進入凡塵，謙卑臨格，降低身分， 

親自進入失喪世人，以血肉軀，屈節為人。 

3.主為我眾甘受背棄，甘受鞭打，嘲弄唾戲； 

甘負十架羞辱之徵，甘受死亡，捨棄生命。 

4.主為我眾戰勝死亡，榮登寶座，統治萬方； 

更為我眾賜下聖靈，啟導引領，激勵振興。 

5.藉神聖子妙愛宏深，我眾蒙賜救贖鴻恩； 

但願榮耀永歸父神，過去，現在，直到永恆。阿們。 

「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

 

福音員：基督–永享榮耀的君王，我們讚美你。你的話是我腳前

的燈，是我路上的光。 

會  眾：基督–永享榮耀的君王，我們讚美你。 

福音員：願主與你們同在 

會  眾：也與你同在 

福音員：主耶穌基督的聖福音，記載在聖路加福音 13：31–35， 

新約全書 115頁 

會眾：願榮耀歸與主基督。  

福音經課…………………………………………………………眾立 

就在那時，有幾個法利賽人來對耶穌說：「離開這裏到別處去

吧，因為希律想要殺你。」耶穌對他們說：「你們去告訴那個狐

狸：『你看吧，今天明天我趕鬼治病，第三天我的事就成了。』



雖然這樣，今天明天後天我必須向前走，因為先知是不可能在

耶路撒冷之外被害的。耶路撒冷啊，耶路撒冷啊，你常殺害先

知，又用石頭打死那奉差遣到你這裏來的人。我多少次想聚集

你的兒女，好像母雞把小雞聚集在翅膀底下，可是你們不願意。

看吧，你們的家要被廢棄。我告訴你們，你們絕不會再見到我，

直到你們說：『奉主名來的是應當稱頌的！』」 

福音：這是上主的福音 

會眾：願讚美歸與主基督。  

 

講道………………………………………………………………眾坐 

 

尼吉亞信經………(禮文書第 4 頁)……………………………眾立 

主禮：讓我們承認我們的信仰。 

全體：我們信獨一上帝，全能的聖父–創造天地， 

並一切有形無形萬物的主。 

我們信獨一的主，耶穌基督，上帝的獨生子， 

在萬世以前為聖父所生，從上帝所出的上帝， 

從光所出的光，從真神所出的真神， 

是生、非造、與聖父同體。 

萬物都是藉著他受造。 

他為要拯救我們世人，從天降臨。 

因聖靈的大能，為童貞女馬利亞所生，成為人身， 

在本丟彼拉多手下，為我們釘在十字架上， 

被害，受死，埋葬。 

應驗了聖經的話，第三天復活，升天，坐在聖父的右邊。 

將來必在榮耀中再臨，審判活人死人， 

他的國永無窮盡。 

我們信聖靈，是主、是賜生命者，從聖父、聖子所出， 

與聖父、聖子，同受敬拜，同享尊榮。 

昔日藉眾先知傳話。 

我們信使徒所傳惟一聖而公之教會。 

我們承認為赦罪而設的獨一洗禮。 

我們盼望死人的復活，並來世的永生。阿們。 



會眾禱文…………(禮文書第 32 頁)…………………………眾跪 

啟：我們要為教會和世界禱告。  

全能的上帝，懇求你使一切承認你聖名的人，都能在你的真

理中合而為一。在你的愛中生活在一起，並在世上顯明你的

榮耀。靜默  

啟：主啊，求你憐憫。  

應：垂聽我們的禱告。  

啟：求你引導本地和所有國家的人，都遵遁正義與和平的道路； 

叫我們可以互相尊重，為公益服務。靜默  

啟：主啊，求你憐憫。  

應：垂聽我們的禱告。  

啟：求你使我們對你親自創造的大地，都有一顆尊敬的心，叫我

們能夠正確地應用大地的資源去服務他人，將尊貴榮耀歸與

你。靜默 

啟：主啊，求你憐憫。  

應：垂聽我們的禱告。  

啟：求你賜福給一切生活與我們息息相關的人，叫我們可以在他

們當中服事基督，像基督愛我們一樣，彼此相愛。靜默  

啟：主啊，求你憐憫。  

應：垂聽我們的禱告。 

啟：求你安慰及醫治身、心或靈性上受苦的人；在他們的困境中，

賜給他們勇氣和盼望，並將你救恩的喜樂帶給他們。靜默 

啟：主啊，求你憐憫。  

應：垂聽我們的禱告。   

啟：我們將一切已經去世的人託付與你，求你憐憫他們，願你對

他們的旨意得以成全；我們亦求你叫我們和你所有的聖徒，

都一同有份於你永遠的國。靜默   

啟：主啊，求你憐憫。   

應：垂聽我們的禱告。 

主禮：天父啊，你曾經應許，我們若奉你聖子的名祈求，必蒙垂

聽：我們雖然因為無知不會求，亦因為罪而不配求，但是，

你因你的聖子我們的主耶穌基督了解我們，憐愛我們；現

在我們懇求你，悅納我們的禱告。阿們。 



悔罪及赦罪………(禮文書第 6 頁)……………………………眾跪 

主禮：現在讓我們承認對上帝和友鄰的過錯。 

全體：最慈悲的上帝，我們承認在思想、言語和行為上，常常得 

罪了你；應做的不做，不應做的反去做。我們沒有盡心愛 

你，也沒有愛人如己。現在我們痛心懊悔，求你憐憫我們， 

為了聖子耶穌基督，饒恕我們的以往，扶助我們的現在， 

引導我們的將來，使我們樂意遵行你的旨意，歸榮耀給你 

的聖名。阿們。 

主禮：全能的上帝憐憫你們，藉著我們的主耶穌基督，饒恕你們 

所犯的罪，增加你們行善的力量，並藉聖靈的大能，保守 

你們進入永生。 

會眾：阿們。 

 

平安禮……………(禮文書第 7 頁)……………………………眾立 

主禮：「願主的平安常與你們同在」 

會眾：「也與你同在」。 
眾人奉主的名互相請安。 

 

獻禮聖詩…………(普頌 386 首 負起十架歌)………………眾立 

1.“負起十架”救主曾說：“倘你心願作我門徒； 

克己自制，捨棄世俗，謙卑順從，隨我腳步。” 

2.負起十架，你雖軟弱，莫讓重擔，令你憂驚； 

主力助你，精神奮興，強你肢體，振作你心﹗ 

3.負起十架，莫嫌羞辱，愚昧驕矜，也該終止； 

上主為你，痛苦不辭，髑髏山上，被釘受死。 

4.負起十架，靠主力量，遭難不驚，臨危不惶， 

主力指引，朝向天家，更賴主力，戰勝死亡。 

5.負起十架，跟隨基督，不到最後，莫想放下， 

祗有忍耐，堅負十架，光榮冠冕，才能給他。阿們。 

「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

 

 

 



獻禮文………………(禮文書第 8 頁)…………………………眾立 

主上帝，一切大能、權力、榮耀、光輝、尊貴，都屬於祢， 

因祢創造了天地萬物。萬物都是從祢而來，我們把從祢而來 

的獻給祢。 

 

大祝謝文乙…………(禮文書第 12 頁)………………………眾立 

主禮：願主與你們同在。  

會眾：也與你同在。  

主禮：你們心裡當仰望主。  

會眾：我們心裡仰望主。  

主禮：我們應當感謝我主上帝。  

會眾：感謝讚美我們的主上帝是應當的。  

主禮：無論何時何地感謝你，全能的聖父，天地萬物的創造主，

是合理的，也是美好可喜的事。藉賴我們的主耶穌基督；

他像我們一樣，亦曾受過各種試探，只是他沒有犯罪。因

他的恩典，我們就能勝過各種罪惡，不再單為我們自己，

而是為替我們死而復活的主而活。因此，我們與天使和天

使長，天上的會眾，一同稱讚頌揚你有榮耀的聖名，常讚

美你說： 

 

三聖哉頌…………………………………………………………眾立 

(男)聖哉，聖哉，聖哉，大有權能，大有威嚴的主， 

(女)你的榮光充滿天地，榮光充滿天地。 

(合唱)和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那， 

和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那，響徹雲霄。 

(女)稱頌，稱頌，應當稱頌。奉你名而來的， 

(男)是應當稱頌，應當稱頌，是應當稱頌的。 

(合唱)和撒那，和撒那，和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那， 

和撒那，歡呼之聲，和撒那，和撒那，響徹雲霄。 

主禮：上帝啊，我們感謝你，因你不但藉著你所創造的天地萬物，

向我們啟示你自己，亦藉著選召你的子民以色列，和先知

所宣講的聖言，及你道成肉身的聖子耶穌，向我們顯明你

的仁慈和大愛。在這末世的日子裡，你差遣你的聖子耶穌，



由童貞女馬利亞所生，成為世界的救主和救贖者。藉著他，

你拯救我們脫離邪惡，使我們可以無愧的侍立在你面前。

藉著他，你引領我們遠離謬誤，進入真理；遠離罪惡，進

入公義；遠離死亡，進入永生。 

我們的主耶穌基督，在為我們受死的前夕，拿起餅來，感

謝你後，就擘開，分給他的門徒，說：「你們拿著吃，這是

我的身體，是為你們捨的；你們應當如此行，為的是記念

我。」 

餐後，他拿起杯來，感謝你後，遞給門徒，說：「你們都喝

這個，這杯是用我的血所立的新約，是為你們流出來的，

使罪得赦。你們每逢喝的時候，要如此行，為的是記念我。」  

天父啊，遵照他的命令，因此， 

會眾：我們記念他的死，我們傳揚他的復活， 

我們期待他在榮耀中再臨。  

主禮：萬有的主，我們向你獻上稱頌和感謝的祭，把來自你所創

造之世界的餅和酒，呈獻給你。  

恩慈的上帝，我們求你差遣聖靈，降臨在這些餅酒上面，

使它們可以成為基督的聖體和寶血的新約聖事。求你使我

們與你的聖子結成一體，分享他所獻的祭，以致我們藉著

他，被聖靈分別為聖，蒙你悅納。求你按你預定的日子，

使萬物皆順服基督，並且引領我們進入天國，在該處與聖

彼得及你的眾聖徒，承受你為我們所準備的永恆產業；藉

著在萬有之先就存在、教會的元首、我們得救的泉源主耶

穌基督而求。  

藉著基督，偕同基督，在基督內，及在聖靈的合一裡，一

切尊貴榮耀皆歸與你全能的聖父，從現在直到永遠。  

會眾：阿們。 

 

主禱文……………(禮文書第 22 頁)…………………………眾跪 

我們在天上的父，願你名被尊為聖，(你的名為聖，)願你的國

降臨，願你的旨意行在地上如同天上。我們日用的飲食，今天

賜給我們。(你的名為聖，)饒恕我們的罪，如我們饒恕得罪我

們的人。不叫我們遇見試探，(你的名為聖，) (你的名為聖，) 



拯救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，都是你的，(你

的名為聖，) (你的名為聖，)從現在直到永遠。阿們。從現在

直到永遠。阿們。詩班唱(你的名為聖) 

主禮：「我們擘開這餅，分享基督的身體。」  

會眾：我們雖眾，仍屬一體，因為我們都是分享這餅。 

 

羔羊頌……………(禮文書第 23 頁)…………………………眾跪 

上帝的羔羊，除去世人罪的主，憐恤我們。 

上帝的羔羊，除去世人罪的主，憐恤我們。 

上帝的羔羊，除去世人罪的主，賜我們平安。 

 

謙恭近主文………(禮文書第 23 頁)…………………………眾跪 

全體：慈悲的主，我們到你的聖桌前，不敢靠自己的義，惟靠你

的大慈悲，我們就是拾你聖桌下的零碎，亦是不配。但你

是常施憐憫的主，求你施恩，使我們領受你的愛子耶穌基

督的聖體和寶血，如此，我們就常在基督裡面，基督亦常

在我們裡面。阿們。 

 

領受聖餐或祝福 

 

領餐後感謝………(禮文書第 25 頁)…………………………眾跪 

天父，永生的上帝，你已經施恩，接納我們作為聖子救主耶

穌基督的活潑肢體，並在他聖體寶血的聖事裏，用靈糧餵養

了我們。現在求你差遣我們平安奔走世程，並賜給我們力量

和勇氣，專心樂意的敬愛你，服侍你，藉賴我們的主耶穌基

督而求。阿們。 

 

宣佈………………………………………………………………眾坐 

 

祝福………………(禮文書第 26 頁)…………………………眾立 

主禮：基督賜恩典給你們，使你們在聖潔生活上有長進，克制自

己，背起自己的十字架跟隨他；願全能的上帝，聖父、聖

子、聖靈，賜福給你們，保護你們，直到永遠。 



會眾：阿們。 

 

差遣………………(禮文書第 26 頁)…………………………眾立 

啟：你們要平平安安地去敬愛主，服侍主。 

應：感謝上主。 

 

退堂詩……………(普頌 365 首 愛主更深歌)………………眾立 

1.我願深切愛主，比前更深；我今俯伏祈求，願主垂聽； 

合十低頭深誓，從此專誠愛主，愛主更深，愛主更深﹗ 

2.從前貪圖名利，迷戀紅塵；今願歸依我主，立命安身； 

此後別無他求，但求深愛我主，愛主更深，愛主更深﹗ 

3.痛苦如同使者，有它使命，讓它完成工作，和我同聲， 

唱得更美更真：我也愛主更深，愛主更深，愛主更深﹗ 

4.到時落日紅霞，路近天家，寸心別無罣戀，別無所羨； 

羨主容我入覲，永遠與主相親，愛主更深，愛主更深﹗阿們。 

「歌詞取自《普天頌讚》。承蒙基督教文藝出版社有限公司准印」 

 

《報告事項》 

歡  迎 

歡迎首次蒞臨參加之朋友，敬請填寫留名表，以便和你有進一步

的認識。 

 

弄璋之喜 

本堂教友梅浩恩弟兄之妻子鄧敏棋姊妹於3月6日誕下男嬰2.89kg

母子平安。 

 

齊唱普頌讚美主 

透過一起練習唱崇拜詩歌，來增加大家對崇拜詩歌的認識，讓大

家從中感受用口頌唱讚美主，用心聆聽領受主恩。 

歡迎弟兄姊妹們參與，詳情如下： 

日期：每主日早上(2025年1月開始) 

時間：上午10：30–10：45                  地點：一樓聖堂 

*如有查詢，歡迎聯絡鄧世堅、歐彩霞。 



2025牧區議會第二次會議 

日期：3月16日      時間：下午2：30       地點：三樓副堂 

*請各議員預留時間。 

 

家庭區團契聚會時間預報表 

日期 時間/地點 團契 主題 

22/3(六) 8:00至 9:45 

三樓 

青彼 

合一團契 

門徒：Angry Bird 

*歡迎所有弟兄姊妹預留時間參加 

**各聚會詳情可能會因應情況而作出修改 

 

事奉崗位介紹 

目的：讓洗禮及堅振禮班學員及堂內教友，認識各事奉崗位。 

日期 時間 地點 各部介紹 

3月 23日 上午 

9：30至 10：30 

三樓 司事部、聖禮部 

3月 30日 主日學部、青少年部 

4月 6日 長者區、侍從部 

*歡迎各弟兄姊妹參加，請儘早到地下大堂報名，以便預備講義 

 

當年今日的十架苦路 

日期 時間 地點 內容 

19/3(三) 晚上8：00

至9：30 

地下活動室 討論分享第一站至第七站 

2/4(三) 討論分享第八站至第十四站 

*已報名者，請準時出席 

 

大齋期活動 2025 

日期 時間 地點 活動 費用 

31/3 晚上 

8：00 

至 

9：30 

 

地下 

活動室 

 

逾越奧蹟(一) 講座免費 

晚餐收費：成人$120 

         *優惠$60 

截止日期：23/3 

7/4 

 

 逾越奧蹟(二) 
（必須出席以上任何一次講

座才可參加逾越節晚餐） 

14/4 三樓 逾越節晚餐 



18/4 下午 

1：00

至

5：00 

教堂內 

及附近 

1.簡樸午餐 

2.十架苦路 

一律收費：$20 

截止日期：13/4 

*優惠收費適用於 65歲及以上長者及全日制學生，3歲及以下免 

費。有興趣報名者，請到地下大堂報名及交費。 

 

大齋期及復活期事工 

日期 時間 地點 內容 

13/4(日) 上午 8：00

上午 11：00 

一樓聖堂 棕枝主日 

17/4(四) 晚上 8：00 設立聖餐日聖餐崇拜暨濯足禮 

18/4(五) 

請着素色

衣服 

上午 11：00 受難日崇拜 

下午 1：00

至 5：00 

本堂及附

近 

受難日退修會(十架苦路) 

(需報名) 

19/4(六) 晚上 7：30 一樓聖堂 復活前夕守夜聖餐崇拜 

祝聖新火–聖洗禮 

20/4(日) 上午 8：00 

上午 11：00 

救主復活日 

*歡迎各教友參加 

主懷安息 

1.本堂教友朱燕嫻姊妹家翁王國基弟兄已安息主懷，求主安慰其

家人。 

2.本堂教友潘德欽弟兄(鄧遠儀丈夫)已安息主懷，求主安慰其家

人。 

《教區、教省及機構》 

香港華人基督教聯會 

本聯會轄下華人基督教墳場每逢清明節當日前往墳場掃墓人士眾

多，故聯會呼籲信徒避免在清明節正日前往掃墓，墓園部亦已增

聘護衛公司人員協助及指引掃墓人士。聯合道華人基督教墳場(九

龍)擠逼情況較為嚴重，請掃墓人士盡量使用靜安街出入口，墳場

亦將按實際情況實施單向人潮管理。薄扶林道華人基督教墳場(香

港)九號骨庫擴建工程影響路段(主要為新甲段 A級、1A級、1級、



2級、3A級、部份 3級及部份甲段 4級、5級)，將於 22/3至 13/4

期間暫時重新開放，直至 14/4。掃墓人士如需協助，現場有承建

商工作人員或墳場護衛員當值(工作人員或護衛員均佩戴職員證

或穿著制服)。 

香港聖公會明華神學院 

臨床牧靈教育課程(CPE)及督導級培訓課程(SIT) 

2025 年度香港課程招生 

課程編號 002：400小時 CPE 在職延伸課程 

日期：9月至 2026年 6月(每月第一個星期日至星期一) 

時間：小組時段–星期日下午六時至星期一下午五時 

實習–每周最少 7.5小時 

人數：3至 5人(額滿即止)，截止報名 4月 30日 

課程編號 003：督導級培訓(SIT)課程 

此課程為有志從事臨床牧靈督導人士而設。 

有興趣者，請直接與教學督導聯絡。 

教學督導：杜敏萍博士(Patty)                 報名費：$400 

學費：$13,000(CPE)；$16,000(SIT)；包括宿營費 

上課地點：香港聖公會靜修院(長洲明暉路 16號) 

查詢/報名：2521 7708 / admission@minghua.edu.hk 

 

香港聖公會西九龍教區–牧區議員及義工人員退修會 

日期：3月 29日(六)                時間：下午 2：00–5：00 

地點：香港中文大學崇基學院        費用：全免 

主題：司禱的信徒牧職與健康教會的建立 

形式：眾牧者和各弟兄姊妹共同討論 

*有興趣報名者，可於 22/3前到地下大堂報名 

 

香港聖公會東九龍教區 

教區靈修小組–共諧寧謐處(四季靜修營) 

目的：讓弟兄姊妹在日常生活中找到退省時刻，給自己一個機會， 

在特定的時空中與上主相遇。參加者可以在每次營會前，約

見導師，接受屬靈導引，分享屬靈生命的經驗，並實踐有規

律的屬靈操練。 

mailto:admission@minghua.edu.hk


日期：3月 28及 29日、6月 13及 14、9月 19及 20、 

12月 12及 13日(星期五下午 6：00起可以入營，星期六 

黃昏後完成晚禱離營。) 

地點：香港聖公會靈風堂退修中心(新界沙田圓洲角路 13號) 

導師：李耀強，呂利武，余欣婷               人數：5–10人 

費用：每次$300(如連續參加四次，並一次過繳費，可享優惠價 

$1000。) 

對象：願意給上主一點點時間共住的基督徒。 

報名：請登入 QR CODE 填妥報名表，費用以支票形 

式，寄至東九龍教區辦事處(九龍城馬頭涌道 

139號聖三一白普理中心 4樓) 

支票抬頭：「香港聖公會東九龍教區」 

截止：營會前 10天，分別是 18/3、3/6、9/9、2/12 

*如有查詢，可與東九教區辧事處同工明心聯絡 27139983 

 

香港聖公會教會政策文件導向委員會主辦 

宗教教育中心協辦–2025大齋期靈修之旅 

主題：富足的貧窮 • 貧窮的富足 

讀本：《方濟與耶穌》 

形式 周末退修營會（星期五至六） 公開講座（星期五） 

日期 3月 21-22日 

3月 28-29日 

4月 11-12日 

3月 14日 

時間 晚上 8:00接待，9:00營會

簡介，翌日傍晚離營  

晚上 7:30-9:30  

地點 聖公會靜修院 

(長洲明暉路 16號） 

香港聖公會聖約翰座堂 

（中環花園道 4-8號） 

內容 參加者一起過着靜默、靈閱

及退省的禱告生活。 

分享方濟的事蹟及靈修傳統，以安

貧、友愛的方式活出信仰。 

對象 聖公會教友優先 任何有興趣人士  

講員 

回應 

 講員：伍維烈修士(方濟會修士、美 

國耶魯大學神學院宗教碩士) 

范晋豪座堂主任牧師(香港聖



公會諸聖座堂主任） 

回應：潘潔生弟兄(聖公會方濟 

會第三團會士) 

費用 每次$400  全免 

名額 每次 20人  不限 

截止 入營前 5天(逢星期日)  

備註 可參與多次。若人數超出名

額，將盡量每人能獲安排參

與一次。 

 

備註：為配合靈修活動，參加者須購買《方濟與耶穌》 

(原價$92，活動優惠價$75) 

網上報名：https://bit.ly/RERC_lent2025 或掃瞄二維碼。 

*如有查詢，可與宗教教育中心黃小姐聯絡，電話：2776  

6333，內線 253；WhatsApp：6406 8382 

 

《代禱事項》 

1.為大齋期內各弟兄姊妹多作禁食祈禱施捨工夫祈禱。 

2.為新一份財政預算祈禱，求主使政府能妥善應對財政赤字高

企，減低對民生的影響。 

3.為仍在泰國緬甸被禁錮的人士祈禱，求主使各有關政府致力營 

救。 

4.為以色列與黎巴嫩及伊朗之間的戰爭祈禱，求主使各國保持克

制和努力尋求和平，亦使以色列與黎巴嫩及巴勒斯坦的停火協

議能切實執行。 

5.為俄羅斯入侵烏克蘭引發的戰爭仍未解決祈禱，求主止息戰

爭，促進各方致力和平。 

6.為非洲國家蘇丹陷入政治失效和大規模饑荒祈禱。 

7.為天氣時寒時暖下的長者、長期病患者及露宿者祈禱，求主使

政府有關部門，並加力予各親友和鄰舍，多加看顧他們。 

8.聖約瑟堂 

–為聖約瑟堂、李文祺牧師及所有同工、聖約瑟堂幼稚園、聖

約瑟小學和社會服務中心代禱； 

–為錦田八鄉區的居民、過渡性房屋的住戶和即將搬入的新居

https://bit.ly/RERC_lent202


民代禱； 

–祈求上帝保佑，使他能夠加強所有在這裡為您服務的人的力

量。 

9.為身體欠安者祈禱：嚴敬明、盧淑珍、覃惠鈞、溫惠芳、 

洪華強、張秀英、陳少瓊、陳海柔(蒙恩學生)、麥愛珍、 

歐東娣、黃麗琼、吳佩珍、張愛生、梁煥來、容曉雯、王敬華、 

翟鳳英、萬運興、李月映、郭鳳英、莫金嫦、曾財順、古路明、 

梁國柱、王素玲、郭勝強(郭恩光兒子)、鄭烱生、薛秉慧、 

黃鳳琼、潘翠萍、容紹鴻(容曉雯父親)、江愛好(王松恩母親)、 

馮玉平、湯美濃、蔡意婉、余桃雁、郭真友、戴莉莉、黃鴻輝 

(陳月嬋丈夫)、熊慧玲、李耀強、馮國輝(許花家翁)、陳惜珍、 

黎恩寶、李月忠(楊冰玉家翁)、趙桂英、李培霞、謝智達、 

謝靜桃(楊冰玉母親)，求主醫治他們的身體，使早日康復。 

10.為患上癌病者祈禱：黎玉蓮、陳麗儀、歐陽耀德、盧玉燕、 

關凱盈(徐燕芳孫女)、何詠儀(胡可林朋友)、陳國富、何艷紅、 

廖國平、李玉群(李敏茵家婆)、求主醫治他們，使他們身心靈 

早日康復。 

 

【上主日崇拜聚會出席人數】 

晚堂(六)40人、早堂(日)79人、午堂(日)264人，成人合共383人 

兒童區(小學級/幼兒級)36人，領餐274人 

 

【崇拜注意事項】 

1.崇拜前十五分鐘請各會友到聖堂安靜就座，預備心靈敬拜上主。 

2.崇拜前十五分鐘前請各司職人員到聖堂，預備心靈事奉上主。 

3.崇拜進行時，請將無線電話，傳呼機等關閉，以免影響兄弟姊妹之敬 

  拜。 

4.崇拜進行，請勿閒談及進食，因聖堂乃是敬拜上主的地方。 



「聖公會人．2025．十本好書閱讀運動」 

閱讀是讓靈命和生活進步的好方法，十位牧者向各位推薦以下十

本好書，希望鼓勵更多信徒以閱讀為伴，透過閱讀親近上帝及認

識自己，在閱讀中支取更多力量和智慧。 

 

推薦者 推薦書籍 

陳謳明大主教 

（香港聖公會教省主教長） 

《為甚麼讀《聖經》？》湯姆‧賴特（N.T. Wright） 

著，宗教教育中心，$46 

郭志丕主教 

（香港聖公會東九龍教區主教） 

《小組領袖指南》尼爾 · 麥拜迪（Neal F. 

McBride）著，宗教教育中心，$76 

謝子和主教 

（香港聖公會香港島教區主教） 

《認識聖餐禮》戴安娜.梅莉（Diana Murrie）

著，宗教教育中心，$30 

劉永勤牧師 

（香港聖公會教省秘書長） 

《慢，是祂故意的》艾倫．法德林 (Alan Fadling) 

著，印象文字 Inpress，$83 

范晋豪座堂主任牧師 

（香港聖公會諸聖座堂 

主任牧師） 

《踏上生命的第二旅程》理查．羅爾 (Richard 

Rohr) 著，啟示出版社，$96 

陳國強座堂主任牧師 

（香港聖公會聖約翰座堂 

主任牧師） 

《少年 KK 的信仰之旅：在教會成長的祝福

與挑戰》昆德魯（Andrew (Drew) Quint）著，

中國主日學協會，$70 

李安業座堂主任牧師 

（香港聖公會聖三一座堂 

主任牧師） 

《甚麼是基督教？》羅雲．威廉斯（Rowan 

Williams）著，宗教教育中心，$46 

彭培剛法政牧師 

（宗教教育中心主任） 
《靈窗集》彭培剛著，宗教教育中心，$62 

馬偉利牧師 

（聖公會澳門聖馬可堂 

主任牧師） 

《上帝與人間的苦難》溫偉耀著， 

明風出版社，$72 

梁智偉牧師 

（香港聖公會北角聖彼得堂 

主任牧師） 

《神在野 — 香港山野靈思之旅》 

基斯著，基督教文藝出版社，$126 

 

*有興趣訂書之教友，可於 30/3 或之前到地下大堂登記及交費 



本主日事奉人員名單 

早堂 

主      禮：盧君灝牧師 

司      禱：萬志堅 

代      禱：蕭煒倫 

講      道：黃健新牧師 

宣      佈：黃健新牧師 

舊 約 經課：關詠兒 

書 信 經課：吳建鳳 

福 音 經課：盧君灝牧師 

司      琴：鍾惠娟 

聖 壇 插花：黃燕玲 

值 日 司事：鄺仕龍 

司      事：黃美英、徐燕芳 

            陳秋明 

侍      從：王綽禮、羅素雯 

音      響：馬健華 

午堂 

主      禮：盧君灝牧師 

司      禱：謝灝恩 

代      禱：陳菁 

講      道：黃健新牧師 

宣      佈：黃健新牧師 

舊 約 經課：黎嘉雯 

書 信 經課：容曉雯 

福 音 經課：盧君灝牧師 

司      琴：鍾惠娟 

值 日 司事：陳菁 

司      事：陳慶堂、鄧遠儀 

            葉雪萍、譚秀娟 

侍      從：黃燕玲、黎衍廷 

            余仲君、袁詩嵐 

            王煒橋 

音      響：羅顯懷 

*本主日獻花：梁國江伉儷 

 

*主日崇拜以宣召進堂詩開始，以差遣退堂詩完結，是一整體， 

故遲到或早退皆不宜，請各教友留意。  



23/3下主日事奉人員名單 

早堂 

主      禮：盧君灝牧師 

司      禱：曾廣智 

代      禱：王松恩 

講      道：黃健新牧師 

宣      佈：黃健新牧師 

舊 約 經課：鄧國達 

書 信 經課：王蟾君 

福 音 經課：盧君灝牧師 

司      琴：陳敬培 

聖 壇 插花：黃嘉雯 

值 日 司事：吳建鳳 

司      事：卓玉英、歐綽儀 

            熊麗光 

侍      從：黃玉蘭、鍾榮山 

音      響：衛潤芳 

午堂 

主      禮：盧君灝牧師 

司      禱：鄭銘強 

代      禱：陳菁 

講      道：黃健新牧師 

宣      佈：黃健新牧師 

舊 約 經課：陳美寶 

書 信 經課：陳舜華 

福 音 經課：盧君灝牧師 

司      琴：廖梓儒 

值 日 司事：劉運香 

司      事：朱劍明、吳少靈 

            英淑蓮、蔡肇偉 

侍      從：梁國江、尹麗荷 

            黃睿玲、鄭恩霖 

            羅顯懷、羅尚康 

音      響：黃壽煥 

 


